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Aufbruch zur ersten Rikscha-Tour: Die ADFC Mitglieder Arno Huesmann und Dietmar
Manzke (mit Helm), kutschierten Erika Podein, Elisabeth Zehner, Annette Knops und
Christel Stiller durch Haltern. Verabschiedet wurden sie von Simone Preisenddrfer und Ga-
bi Biicker vom Altenwohnhaus St. Sixtus.

ADFC fahrt Senioren
mit Rikschas
durch Haltern

Haltern. Die erste Fahrt fithrte zum Stausee: Mitglieder des
ADFC luden Senioren zu einer Rikscha-Tour durch
Haltern ein. Das Angebot wird ausgebaut.
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Von Jiirgen Wolter

inmal Winken zum

Abschied und dann

ging es los: Mitglieder
des ADFC (Allgemeiner Deut-
scher Fahrrad 'Club) Haltern
luden Bewohnerinnen und
Bewohner des Altenwohn-
hauses St. Sixtus zu einer un-
gewohnlichen  Fahmadtour
ein: Sie durften vorn in einer
Rikscha Platz nehmen, sich
den Wind um die Nase we-
hen lassen und Haltern aus
Radfahrerperspektive  ganz
gemiitlich genieflen.

Die ersten Touren fuhren
Arno Huesmann, der stellver-
tretende  Vorsitzende  des
ADFC Haltern, und Dietmar
Manzke. In einer Drefviertel-
stunde ging es zum Stausee
und wieder zurick. Insge-
samt 12 Bewohnerinnen und
Bewohner kamen so in den
Genuss einer gemiitlichen
Rundfahrt bei schinstem
Wetter.

.Die beiden Rikschas gehd-
ren zum Bestand der Halter-
ner Fahrradstation am Bahn-
hof*, sagt Amo Huesmann.
,Das brachte mich auf die
Idee, solche Touren, die es
auch andernorts gibt, mal in
Haltern anzubieten. ADFC,
Altenwohnhaus St.  Sixtus
und dessen Forderverein zie-
hen dabei an einem, Stang.
JZundchst musste noch ge-
klirt werden, ob wir fiber

-den ADFC versichert sind”, so

Amo Huesmann. Da das der
Fall ist, stand den Touren
nichts mehr im Wege.

»Die Leute winken"

Beim Friihlingsfest am Alten-
wohnhaus 5t. Sixtus Ende
April stellten die ADFC-Fah-
rer das Angebot vor, Ende
Mai ging es dann zum ersten
Mal auf Tour. Alle, die mitge-
fahren sind, waren hellauf
begeistert. ,Einfach toll",
fand Annette Knops die Tour.
Sie gehérte zu den ersten
Mitfahrenden.

JViele Leute winken, wenn
sie uns begegnen, und freuen

Aufbruch Richtung Stausee: Arno Huesmann vom ADFC

kutschiert Annette Knops und Christel Schiller in der Rik-

scha.

sich mit uns.” Fiir die Bewoh-
nerinnen des Altenwohnhau-
ses, die zum Teil frither selbst
oft mit dem Fahrrad unter-
wegs waren, sind die Touren
eine tolle Gelegenheit, das
Radfahrfeeling wieder zu er-
leben.

JFrilher waren Radtouren
bis Dorsten meine leichteste
Ubung”, sagt Christel Schiller.
JHeute geht das natiirlich
nicht mehr, umse mehr freue
ich mich iiber dieses Ange-
bot.”

Zur ersten Tour wurden
vier Bewohnerinnen Wwon
Pflegedienstleiterin  Simone
Preisendorfer wund  Gabi
Biicker vom Sozialen Dienst
des Altenwohnhauses St. Six-
tus verabschiedet. ,Inzwi-
schen habe ich Anmeldelis-
ten angelegt und bastele ge-
rade ein Haltestellenschild”,
sagt Gabi Biicker. ,Das Inte-
resse an den Touren ist im
Haus riesengrof.”

Gern wiirden die Organisa-
toren auch am Altenwohn-
haus 5t. Anna Touren star-
ten. ,Aber die Auffahrt zum
Annaberg ist zu steil, da
kommt man trotz der Tret-
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unterstittzung mit der Rik-
schia micht hoch®, sagt Gabi
Biicker. Es wird deshalb iiber-
legt, Bewohner des St. An-
na-Hauses zum Haus St. Six-
tus oder direkt zur Radstati-
on am Bahnhof zu fahren,
damit auch sie in den Genuss
der Touren kommen.

Die Touren sollen in Zu-
kunft in unregelmafigen Ab-
stinden angeboten werden.
.Das Wetter muss mitspielen
und wir miissen genug Fah-
rer haben”, sagt Amo Hues-
manmn.

Die  Rikschas  kinnen
grundsdtzlich von Jedermann
an der Radstation ausgelie-
hen und nach einer Einwei-
sung gefahren werden. Die
Ausleihgebiihr betrdgt 25 Eu-
ro pro Tag.

Video

Die Rikscha-Ausfahrt

im Video auf
halternerzeitung.de



	Page 1

