
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

z.B. ADFC-Infostände

&

&



 

 
 

 

Ulrich Bolle & Bärbel Pötsch 

 

 
 

http://www.dorsten.adfc.de/
http://www.vestrecklinghausen.adfc.de/
http://www.facebook.de/
http://www.instagram.de/
mailto:dorsten@adfc-kvre.de


 MÄRZ 
 

 
 
 

 

 
 

 

    

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

  

 

 
 

 

 
  

  

 

 APRIL 
 

 
 

 

 
 

 

  

&

 

 

 
 

6 
Sonntag 

April 

8 
Dienstag 

April 

19 
März 

Mittwoch 

11 
Dienstag 

März 

26 
März 

Mittwoch 

29 
März 

Samstag 

29 
März 

Samstag 

8 
Dienstag 

April 





Dorsten 







 



1 
Dienstag 

April 

http://www.touren-termine.adfc.de/
http://www.touren-termine.adfc.de/
mailto:martin.dittrich@adfc-kvre.de
mailto:klaus.karrasch@adfc-kvre.de


 APRIL 
 

 
  

&
 

 
  

 

 
 

 

 
 

&
 

 
  

 

 
 

 

 
 &

 

 
  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

25 
Freitag 

April 

30 
Mittwoch 

April 
 

10 
Donnerstag 

April 

15 
Dienstag 

April 

16 
Mittwoch 

April 

17 
Donnerstag 

April 

22 
Dienstag 

April 

23 
Mittwoch 

April 

24 
Donnerstag 

April 

29 
Dienstag 

April 

30 
Mittwoch 

April 

9 
Mittwoch 

April 



    
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 MAI 
 

 
 

 

 

 
  

&
 

 
 

 

 
 &

&
 

7 
Mittwoch 

Mai 

6 
Dienstag 

Mai 

8 
Donnerstag 

Mai 

10 
Samstag 

Mai 

http://www.touren-termine.adfc.de/
mailto:diethelm.adlunger@adfc-kvre.de
mailto:frank.arens@adfc-kvre.de
mailto:martin.dittrich@adfc-kvre.de
mailto:heike.kapteinat@adfc-kvre.de
mailto:juergen.milewski@adfc-kvre.de
mailto:udo.nielbock@adfc-kvre.de
mailto:andreas.rammler-rafael@adfc-kvre.de
mailto:stefan.scholten@adfc-kvre.de
mailto:thomas.verhuelsdonk@adfc-kvre.de


 MAI 
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&

 

 
  

  

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 

22 
Donnerstag 

Mai 

12 
Montag 

Mai 

15 
Donnerstag 

Mai 

16 
Freitag 

Mai 

18 
Sonntag 

20 
Dienstag 

Mai 

22 
Donnerstag 

Mai 

23 
Freitag 

Mai 

24 
Samstag 

Mai 

27 
Dienstag 

Mai 

28 
Mittwoch 

Mai 

Mai 

http://www.naturpark-hohe-mark.de/


 JUNI 
 

 
 

 

 
 

&

 

 
 

 

 
  

&
 

 
  

 

 
  

 

 

 
 &  

&

 

    
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

3 
Dienstag 

Juni 

4 
Mittwoch 

Juni 

10 
Dienstag 

Juni 

11 
Mittwoch 

Juni 

12 
Donnerstag 

Juni 

13 
Freitag 

Juni 

14
Samstag 

Juni 

http://www.touren-termine.adfc.de/


  JUNI 
 

 
  

  

 

 
 &  

 

 
 

 

 
 

  
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
  

 

  
   

&

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 
Sonntag 

Juni 

16 
Montag 

Juni 

21 
Samstag 

Juni 

22 
Sonntag 

Juni 

24 
Dienstag 

Juni 

25 
Juni 

Mittwoch 

26 
Donnerstag 

Juni 

28 
Samstag 

Juni 

Sonntag 

29 
Juni 

Sonntag 

6 
Juli 



    
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

&
 

 

 

 

 JULI 
 

 

 

 

&
 

  

&
 

 

 

 

4 
Freitag 

Juli 

5 
Samstag 

Juli 

9 
Mittwoch 

Juli 

10 
Donnerstag 

Juli 

13 
Sonntag 

Juli 

http://www.touren-termine.adfc.de/
mailto:klaus.karrasch@adfc-kvre.de
mailto:frank.arens@adfc-kvre.de


 JULI 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

  
 

   

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

26 
Samstag 

Juli 

15 
Dienstag 

Juli 

16 
Mittwoch 

Juli 

17 
Donnerstag 

Juli 

18 
Freitag 

Juli 

18 
Freitag 

Juli 

22 
Dienstag 

Juli 

24 
Donnerstag 

Juli 

29 
Dienstag 

Juli 

31 
Donnerstag 

Juli 



 AUGUST 
 

 

 

 

 

  

&

 

 

   

&
 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

  
 

 

 

  
 

 
 

 

 

7 
Donnerstag 

August 

2 
Samstag 

August 

6 
Mittwoch 

August 

1 
Freitag 

August 

5 
Dienstag 

August 

12 
Dienstag 

August 

14 
Donnerstag 

August 

16 
Samstag 

August 

17 
Sonntag 

August 

21 
Donnerstag 

August 

22 
Freitag 

August 

22 
Freitag 

August 

mailto:klaus.karrasch@adfc-kvre.de


 AUGUST 
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 SEPTEMBER 
 

 

 

   
                                                

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  www.adfc.de/artikel/aktion-parking-day 

 Weniger Pkw-Stellfächen u. mehr Platz für Fahrräder 

&
 

31 
Sonntag 

August 

Sonntag 

7 
September 

Samstag 

27 
September 

24 
Sonntag 

August 

27 
August 

Mittwoch 

4 
Donnerstag 

September 

10 
Mittwoch 

September 

11 
Donnerstag 

September 

12 
Freitag 

September 

18 
Donnerstag 

September 

19 
Freitag 

September 

http://www.stadtradeln.de/dorsten


 SEPTEMBER 
 

 

 

 

 

 

  
 

 OKTOBER 
 

 &

&
 

 &  

&
 

 

&
 

 NOVEMBER 
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28 
Sonntag 

September 

8 
Mittwoch 

Oktober 

12 
Sonntag 

Oktober 

2 
Sonntag 

November 

12 
Mittwoch 

November 

25 
Donnerstag 

September 

26 
Freitag 

September 

4 
Samstag 

Oktober 



    
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.adfc.de/mitgliedschaft/mitglied-werden
mailto:Dorsten-hinweis@adfc-kvre.de


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


